
HISTORIQUE 

ALBATROS a été créé en 1980 au QUEBEC, à Trois 
Rivières, par Pearl BERG. En France, ALBATROS est né 
en 1987 à Lyon avec René Claude BAUD. 

C’est en 1993 qu’ALBATROS 06 commence son 
parcours dans les Alpes Maritimes sous l’impulsion de 
Françoise LE DUC, gérontologue, qui en assure la 
Présidence jusqu’en 2001. 

Marie-France JUEL-GRONBJERG, lui succède le 20 
octobre 2001 et dirige l’association depuis. 

Marie-France est Titulaire des Diplômes suivants : 
  Master spécialisé en  
  sophrologie caycédienne (branche clinique). 
  DIU d’éthique et pratique médicale 

ALBATROS 06 avec sa présidente et tous ses bénévoles 
poursuit le travail de réflexion sur les soins palliatifs 
dans l’esprit des pionniers comme Dame CIcely 
SAUNDERS, Elisabeth KÛBLER-ROSS ou Marie DE 
HENNEZEL, et de nombreux spécialistes français qui se 
penchent sur les besoins du malade en phase 
terminale. 
 

 CADRE DE NOS FORMATIONS 
 

Les soins palliatifs et L’accompagnement sont 
encadrés par la loi : 
Loi  99 - 477 (article 10 sur le bénévolat) 
Loi  2002-303 (Loi Kouchner), Loi 2005-370 (Loi 
Leonetti), Loi  2016-87 (loi Leonetti-Clayes) 
 

Quelle que soit leur motivation, les candidats 
bénévoles ne peuvent pas être envoyés en milieu 
hospitalier sans une solide formation. 
Nous proposons un programme de formation 
 très complet et adapté à l’accompagnement. 

  

 

FORMATION INITIALE : 

Destinée aux futurs accompagnants, elle est obligatoire 
et s’étend sur plusieurs mois. (une formation par mois).  
Elle est dispensée par des professionnels de la santé 
(médecins, psychologues) et par des bénévoles. Elle 
comprend des stages d’immersion en milieu palliatif 
dans les établissements (encadrés par un tuteur). 

Thèmes : Connaissances de base sur les soins palliatifs,  
la fin de vie et le deuil  (histoire, lois). 
Formation pratique à l’écoute active. (avec jeux de rôle) 

Mise en situation d’accompagnement. 

FORMATION CONTINUE :  

Tous les mois une  formation est proposée aux 
bénévoles accompagnants confirmés et aux adhérents.   
Thèmes choisis pour approfondir leurs connaissances.  
Apprendre à mieux connaitre la personne âgée, à gérer 
leurs émotions, la gestion du stress, le toucher … 
C’est aussi pour les bénévoles l’occasion de se retrouver 
dans une convivialité associative.  

Un groupe de parole (mensuel) est proposé aux 
bénévoles accompagnants. Il est animé par un(e) 
psychologue. Dès qu’ils commencent leurs stages, les 
bénévoles s’engagent à y assister.   
Les bénévoles peuvent y échanger leurs expériences ou 
témoigner de certaines situations qui les ont touché(e)s.  

Albatros 06  propose aux personnes en deuil un groupe 
de parole pour différents types de deuil dont un 
spécialement destiné à ceux qui ont perdu un enfant . 

  

Le bénévole s'engage à intervenir au sein des établissements 
sanitaires et sociaux conformément aux lois et circulaires qui 
régissent les modalités d'intervention de ce bénévolat et dans le 
cadre de la convention de partenariat.. 

 

• Vis à Vis de l'établissement il s'engage à : 
- Intervenir régulièrement pendant un an minimum dans un 

créneau horaire et hebdomadaire préalablement défini par 
la coordinatrice (le coordinateur) et le référent de 
l’établissement. 

- Accompagner la personne en fin de vie, la personne âgée et 
son entourage dans le cadre de la convention de 
partenariat. 

- Maintenir un lien de confiance et de respect mutuel avec 
l’équipe soignante. 

- Ne pas intervenir dans le domaine médical, paramédical    
ou administratif et respecter le secret médical. 

- Agir dans le respect des convictions et des opinions de 
chacun. 

- Respecter la confidentialité des informations qui pourraient 
lui parvenir concernant l'établissement ou la personne 
accompagnée et sa famille. 
 

•  Vis à Vis de l'équipe des bénévoles il s'engage à : 
- Faire partie de l'équipe des bénévoles et contribuer à son 

bon fonctionnement c'est-à-dire : 
- Une régularité de présence (tout changement, absence ou 

interruption doit être signalée en temps utile). 
- Participer au groupe de parole. 
- Participer aux réunions de la coordinatrice  (du coordinateur) 

afin de rendre compte des accompagnements effectués dans 
les divers établissements. 

 

• Vis à Vis de l'Association il s'engage à : 
- Respecter sa charte. 
- Acquitter annuellement sa cotisation. 
- Suivre la formation continue. 
- Assister au groupe de parole. 
- Signaler toute interruption dans son engagement. 
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GROUPE de DEUIL 

GROUPE de PAROLE 

Sans oublier notre RICHE BIBLIOTHEQUE 

 ENGAGEMENTS du BENEVOLE 



MISSION                          
 

Albatros 06 est une association de bénévoles en soins 

palliatifs ayant pour mission d’accompagner les personnes 
en fin de vie, les grands malades, les personnes âgées et 
de soutenir les familles endeuillées dans le cadre des lois 
en vigueur. 

Albatros 06 est à votre écoute pour vous apporter 

soutien et réconfort dans un esprit de confidentialité et de 
respect. 

Son objectif est d’offrir une qualité de vie optimale 
aussi bien au patient qu’à son entourage. 

Albatros 06 s’engage à promouvoir et faire connaître les 

soins palliatifs et l’importance de l’accompagnement. 
 
 

NOS MEMBRES D’HONNEUR 

Plusieurs personnalités, reconnaissant notre sérieux et notre 

expérience dans l’accompagnement ont souhaité nous faire 

l’honneur et l’amitié d’être  nos MEMBRES D’HONNEUR : 

 

LIEUX D’INTERVENTION 

Les établissements qui accueillent nos bénévoles ont tous 
signé une convention de partenariat avec notre 
association. 
- Centres  Hospitaliers (CHU),  Cliniques 

- Services de soins palliatifs  

- EHPAD  

- Domicile / HAD – CCAS 

 

Prenez contact avec nous 

 

Association Albatros06 : 
Clinique Saint Dominique 
18,  avenue Henri Dunant 

06100 Nice 
 

               Bureau : 04 93 51 59 63 

         Présidente : 06 72 25 82 62 

                    Site web : www.albatros06.fr 

                 E-Mail : contact@albatros06.fr 

 

 
 

 

Pour s’y rendre, BUS 11 (arrêt St Maurice) ou 

éventuellement TRAM 1(arrêt Valrose-Université) 
       

Notre association est présente à : 

ANTIBES, CAGNES s/Mer, MOUGINS 

NICE, Vallée de la ROYA et de la VESUBIE …    
 

 

ALBATROS 06 est une association Loi 1901, 

à caractère exclusif d’assistance et de bienfaisance. 

Agréée par l’Agence Régionale de Santé (ARS-PACA) 

sous le N° 93-2018-02-27-004. 

Membre de la Société Française d’Accompagnement et de 

Soins Palliatifs (SFAP - www.sfap.org) 

ALBATROS 06 est laïque et apolitique. 

N° SIRET: 452 769 359 00012  N° Formateur: 93060449606 

 

 

 

 

 
www.albatros06.fr 

agréée par l’ARS-PACA 
 

Groupe Interdisciplinaire           

de Recherche et d’Action 

  en Soins Palliatifs 
 

ASSOCIATION de BÉNÉVOLES 
en  SOINS PALLIATIFS  

    pour l’accompagnement : 
de la fin de vie, 
des grands malades, 
des personnes âgées 
et le soutien au deuil 
 

 

 

RESPECT – SOUTIEN – PRESENCE 

  
 

 

Lundi 14h30 à 17h30 
Vendredi 14h30 à 17h30 

Partenaire du CCAS 

de la VILLE de NICE 

Partenaire du CCAS de la  

  VILLE de CAGNES s/Mer 

Docteur Jean LEONETTI   
Maire d’Antibes, ancien ministre,  ancien député 

Auteur de la Loi  2002-303 qui porte son nom 
 

Docteur Jacques DESTOMBE 
Ex Directeur et Médecin-chef de la Clinique St Dominique 

Vice-Président du CA de la Clinique St Dominique 

Docteur Jean BARETGE 
Ex Trésorier de l’ordre des médecins 

Administrateur de la Clinique St Dominique 

 

 

PERMANENCES au BUREAU 
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